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CUVANT INAINTE

Gradinita de vara -
0 oportunitate de dezvoltare armonioasd a copiilor

Prof. Steluta Constantinescu
Inspector educatie timpurie, ISJ Dimbovita

Desfasurarea programului ,,Gradinita de vara” reprezinta o initiativa deosebit de importanta pentru sprijinirea
dezvoltari1 armonioase a copiilor de varsta prescolara si pentru asigurarea continuitatii educationale in perioada vacanter.
Prin intermediul acestu1 program, gradinita is1 extinde rolul de formare s1 sprijin, oferind copiilor un cadru organizat si
atractiv, in care jocul, creativitatea s1 activitatile de invatare se imbina intr-un mod echilibrat s1 benefic pentru dezvoltarea
lor globala.

Un element esential al proiectului il constituie activitatile remediale, menite sa compenseze eventualele lacune de
invatare 1 sa sustina copiii care au nevoie de sprijin suplimentar. Aceste activitati au contribuit la consolidarea deprinderilor
de baza, la imbunatatirea abilitatilor de comunicare $1 socializare, dar si la cresterea increderii in sine s1 a motivatie1 pentru
invatare.

Importanta Gradinite1 de vara consta, asadar, atat in dimensiunea educativa, prin diversitatea activitatilor propuse,
cat s1 in dimensiunea socio-emotionala, prin crearea unui climat de siguranta, cooperare s1 sprijin. Participarea copiilor la
aceste activitati favorizeaza formarea unor obiceiur1 sanatoase de lucru, stimuleaza curiozitatea si dorinta de cunoastere,
contribuie la recuperarea s1 consolidarea achizitillor educationale s1 pregateste terenul pentru o tranzitie mai usoara catre
etapa urmatoare a educatie1. Astfel, programul ,,Gradinita de vara™si activitatile remediale asociate acestuia se dovedesc a f1
o 1nvestitie valoroasa in educatia timpurie, cu efecte benefice pe termen lung asupra dezvoltarii copilului, asupra echilibrului
sau emotional s1 asupra reusitei scolare ulterioare.

Proiectul educational ,,Gradinita de vara — O meserie pentru fiecare” a fost conceput ca o initiativa menita sa
completeze s1 sa imbogateasca procesul instructiv-educativ destasurat pe parcursul anului scolar, oferind prescolarilor
oportunitati de invatare intr-un cadru relaxat, atractiv si adaptat nevoilor lor de dezvoltare.

Tema proiectulu1 — descoperirea diferitelor meseri1 — raspunde interesului natural al copilului de varsta prescolara
pentru mediul inconjurator s1 pentru activitatile desfasurate de adulti. Prin jocuri de rol, activitati practice, artistico-
plastice, conversati s1 exercitir de observare, copiii sunt incurajati sa exploreze lumea profesiilor, sa inteleaga importanta
muncii, sa is1 manifeste creativitatea s1 sa dobandeasca deprinderi elementare care le vor f1 utile in viata de z1 cu zi.

Scopul central al proiectulu1 este acela de a contribui la formarea uneil imagini pozitive despre munca, de a dezvolta
curtozitatea cognitiva s1 spiritul de initiativa al copulor, precum s1 de a stimula cooperarea s1 comunicarea in cadrul
grupului. Totodata, proiectul urmareste consolidarea unor valori esentiale precum respectul, responsabilitatea, solidaritatea
S1 perseverenta.

Prin desfasurarea acestui program, gradinita is1 reafirma rolul de partener activ in educatia copilului, valorificand
jocul ca modalitate fundamentala de invatare s1 oferind contexte variate pentru dobandirea de noi experiente. Activitatile
propuse asigura un echilibru intre cunoastere, actiune si traire afectiva, astfel incat copii sa participe cu placere, interes si
motivatie.

In ansamblu, proiectul ,,Gridinita de vard — O meserie pentru fiecare” reprezinti o oportunitate de dezvoltare
armoni0asa, de deschidere spre lume s1 de formare a unor competente necesare pentru integrarea cu succes a prescolarilor in
etapa urmatoare a educatie1 s1in viata sociala

BIBLIOGRAFIE:
o Curriculum pentru invatamantul prescolar (2019) — Ministerul Educatiei Nationale, Bucuresti.
o Albulescu, I. (coord.) (2018). Didactica activitatilor instructiv-educative in gradinita. Editura Didactica Publishing House, Bucuresti.
o Cucos, C. (2017). Pedagogie. Iasi: Editura Polirom.



Gradinita de vard: joc, invatare §i descoperire prin

meserii!

Prof. Diana Maria Rusu
Director, Gradinita cu P.P. Alexandrina Simionescu Ghica

,Gradinita de vara” este un prilej minunat de a aduce copii1 impreuna intr-un cadru relaxat, dar totodata
educatiy, unde invatarea se imbina firesc cu jocul s1 bucuria descoperirii. Programul educational cu tema ,,0 meserie
pentru fiecareis1 propune sa ofere celor mici o experienta bogata si variata, in care activitatile remediale au rolul de a
consolida cunostintele dobandite anterior, de a sprijin1 dezvoltarea limbajului, a gandirn logice s1 a abilitatilor socio-
emotionale, dar s1 de a deschide no1 orizonturi prin explorarea lumi1 meseriilor.

Tema aleasa aduce in prim-plan universul fascinant al profesiilor, o lume pe care copii o observa zilnic in jurul
lor s1 fata de care manifesta o curiozitate autentica. Prin intermediul povestilor, al jocurilor de rol s1 al activitatilor
practice, copil vor intelege mai bine ce presupune sa fi1 medic, pompier, politist, profesor, bucatar, artist sau
mestesugar. Fiecare activitate va fi construita in asa fel incat sa le stimuleze 1maginatia s1 sa i1 ajute sa se puna, pentru
cateva momente, ,,in pielea” fiecarer meserii. Programul educational ,,0 meserie pentru fiecare” propune copiilor o
experienta de invatare placuta s1 interactiva, desfasurata pe perioada gradiniter de vara. Activitatile remediale sunt
gandite sa sprijine dezvoltarea armonioasa a copiilor, sa recupereze s1 sa consolideze cunostinte esentiale, dar s1 sa
stimuleze curiozitatea s1 1maginatia prin joc. Tema meseriilor deschide o fereastra catre lumea oamenilor mari,
ajutandu-1 pe ce1 mic1 sa descopere, prin povesti, jocuri de rol, activitati practice s1 artistice, ce inseamna sa fi1 medic,
pompier, profesor, bucitar sau alt profesionist. Intr-un cadru vesel si prietenos, copiii sunt incurajati si-si exprime
1deile, sa colaboreze s1 sd inteleaga valoarea muncii fiecaruia in comunitate.

Activitatile remediale cuprinse in program urmaresc nu doar recuperarea unor achizitii esentiale, c1 s1 dezvoltarea

increder1r de sine, a capacitatin de cooperare §1 a spiritului de responsabilitate. Copiil sunt incurajati sa lucreze in
echipd, si impirtiseascd idei, s asculte si sd respecte opiniile colegilor lor. In acelasi timp, fiecare copil are ocazia si-si
descopere propriile inclinatii s1.sa se exprime prin desen, cantec, miscare sau joc simbolic.
Un alt aspect important al programulu1 este atmosfera vesela s1 prietenoasa, specifica vacante1 de vara. Activitatile se
desfasoara intr-un ritm lejer, adaptat varste1 s1 nevoilor copilor, cu multe momente de relaxare si voie buna. Prin
combinatia dintre invatare §1 joc, cel mici reusesc sa acumuleze cunostinte noi fara a simti1 presiunea unei activitati
formale, ceea ce le creste dorinta de participare si implicare.

Astfel, ,,0 meserie pentru fiecare” devine nu doar un program de gradinita de vara, c1 o adevarata calatorie prin
care copiil descopera lumea adultilor, is1 largesc orizontul de cunoastere s1, cel mai important, invata sa aprecieze
munca fiecaruia in comunitate. Prin toate aceste experiente, e1 fac pasi importanti atat in recuperarea si consolidarea
achizitilor cognitive, cat s1in dezvoltarea armonioasa a personalitatii lor.

Desfasurarea programului educational ,,0 meserie pentru fiecare” nu ar fi fost posibila fara implicarea si
sprijinul une1 intregi comunitati educationale. Transmitem recunostinta noastra sincera cadrelor didactice care, cu
profesionalism, rabdare s1 creativitate, au facut ca activitatile sa prinda viata s1 sa aduca bucurie copitlor. Multumim
Inspectoratului Scolar pentru coordonare si sprijin constant, precum s1 institutillor partenere care au contribuit la
buna desfasurare a programului. Prin efortul comun al tuturor, copiii au avut ocazia sa traiasca experiente valoroase, sa
invete s1 sa se dezvolte intr-un mediu sigur, prietenos s motivant.



PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR GRADINITA DE VAR
»O MESERIE PENTRU FIECARE!”

- MESERIILE PE INTELESUL CELOR MICI -

L.TITLUL PROIECTULUI: Gradinita de vara — O meserie pentru fiecare! — Meseriile pe intelesul copiilor

IL.TIPUL PROIECTULUI: Voluntariat — dezvoltare personald a prescolarilor — prevenirea abandonului scolar

II. INSTITUTII IMPLICATE (prin profesorii voluntari):
- Gradinita cu Program Prelungit ,,Alexandrina Simionescu Ghica™ - Targoviste;
- Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita.

IV.PARTENERI:

‘Centrul Judetean de Resurse s1 Asistentd Educationald Dambovita;
‘Inspectoratul pentru Situati1 de Urgenta "Basarab I" al judetulu1 Dambovita;
-Salon de infrumusetare: Lacrini Beauty Intexcom SRL;

‘Inspectoratul Judetean de Politie Dambovita - Biroul Siguranta Scolara.

V. INITIATORI SI ORGANIZATORI:
o Gradinita cu Program Prelungit ,,Alexandrina Simionescu Ghica” - Targoviste

VI. COLABORATORI:
- comunitatea locala;

- asistente medicale;
- parinti, bunici.

VII. APLICANTI/VOLUNTARI:
o INITIATORI SICOORDONATORI AI PROGRAMULUI:
Prof. Rusu Diana Maria
Prof. Stoica Gabriela
Prof. Zamfirescu-Dragut Georgiana
« PROFESORI VOLUNTARI:
Prof. Mihai Irina

Prof. Marin Stefania Ed. Manescu Alexandra
Prof. Trofin Veronica Prof. Ghigheana Claudia
Prof. Beldiman Cristina Prof. Palas Crinela
Prof. Radu Oana Prof. Mihalcea Ramona
Prof. Stoica Gabriela Prof. Pintur Daniela
Prof. Zamfirescu-Drigut Georgiana Prof. Draghici Simona
Prof. Dinci Mid:ilina Prof. Cristea Catalina
Prof. Nechita Corina Prof. Toader Veronica

Prof. Morlovea Angela
Prof. Capraru Adina

VIII. DURATA PROGRAMULUI: 2 saptamani (23 1unie — 04 1ulie 2025)
IX. ARGUMENT:
Un vechi proverb romanesc spune: ,,Meseria este bratara de aur®. Bratara fiind o podoaba, iar aurul - un metal nobil, de mare

valoare, inseamna ca acela care are o meserie poarta cu sine o podoaba foarte valoroasa. A avea o meserie (profesie) inseamna a avea un
ansamblu de cunostinte s1 de deprinder1 practice pe baza carora poti face o anumita munca.



™™

A
k.,” “ De exemplu, pentru a profesa ca medic, a1 nevoie de anumite cunostinte si deprinderi practice, pentru a profesa ca aviator — de
altele. Dupa cum medicul, neavand pregatirea necesara pentru a fi aviator, nu poate face munca acestuia, tot asa si aviatorul, neavand
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cunostintele s1 deprinderile necesare unui medic, nu poate face munca medicului.

Pregatirea pentru o anumita profesie se face in scoala si ea incepe chiar de la gradinita. Fiecare meserie are frumusetea e1 §1, cu cat
i te diruiesti mai mult, cu atat devine mai frumoasi. In acelasi timp, fiecare meserie are partea ei grea, dificild, fiind nevoie de o foarte
buna pregatire pentru a o practica corect s1 cu rezultate bune. Este adevarat ca fiecare om 151 alege profesia la un moment dat - de
exemplu, cand hotaraste sa urmeze un anumit liceu sau o anumita facultate. Dar la fel de adevarat este ca meseria ne-o alegem, intr-un
fel, inca din copilarie, z1 de z1, prin cultivarea unor aptitudini, prin citirea anumitor carti, prin dedicarea timpului liber unei anumite
activitati. Este important sa ne ascultam propria minte s1 sa alegem profesia care ne place.

Profesia aleasa ne marcheaza viata si personalitatea. De aceea, se cuvine ca, atunci cand luam decizia de a imbratisa o anumita
profesie, sa ne gandim bine la cateva lucruri, s1 anume: daca ne place munca presupusa de aceas ta, daca avem inclinati1 catre profesie,
daca avem forta fizica si psihica de a ne dedica acele1 profesii. Este bine sa ne consultam cu parintii, atunci cand trebuie sa ne hotaram
asupra profesie1. E1 sunt ce1 care ne cunosc cel mai bine s1 cu siguranta ca sfaturile lor sunt pline de intelepciune. Dar cel mai important
lucru este acesta: alege-ti profesia care iti place, indiferent de parerile celor din jur.

X. DESCRIEREA PROGRAMULUI:

Programul Gradinita de vara — O meserie pentru fiecare! — Meseriile pe intelesul copiilor is1 propune, prin activitatile sale sa
ajute activ la oferirea unui mediu propice petrecerii vacantei de catre copii ai caror parinti lucreaza, integrarea copiilor defavorizati in
colectivitate, si incurajeze si si promoveze dezvoltarea imaginatiei si creativititii, a abilitatilor de comunicare si relationare. In grupul
tinta sunt copiil din comunitatile dezavantajate sau copi aflati in situatii precare, cu accent pe dezvoltarea personala a acestora s1 pe
prevenirea abandonului scolar. In cadrul programului estival propus se pun bazele unui nou model de invitare bazat pe investigare,
explorare a lumii Inconjuratoare. Copiii vor avea parte de un alt tip de educatie, in care primeaza activitatile recreative, activitatile de
pre-alfabetizare, prin care invata lucruri ce le vor fi utile pe tot parcursul vieti1, pentru o dezvoltare personald armonioasa. Structurat
intr-un modul de doua saptamani, acest program estival este adaptat pentru copii intre 3 $1 6 ani, in care acestia exploreaza lumea care

i1 inconjoara, pornind de la propria identitate, pana la comunitatea din care fac parte s1 mult ma1 departe.

De aceea, ne propunem sa realizam un program zilnic de activitati dedicate copiilor intre 3 s1 6 ani, program cuprins intre
orele 9.00 s1 12.00. De asemenea, se va respecta calendarul activitatilor stabilite si se vor alege metodele s1 mijloacele de realizare
proprii, in functie de resursele materiale detinute. La sfarsitul fiecarei activitati, se va completa agenda zilei de citre fiecare cadru
didactic implicat, constand in descrierea acestora.

SCOPUL PROGRAMULUI:
 Scopul acestu1 program este de a promova starea de bine in randul prescolarilor prin activitati de explorare, investigare si invatare
prin descoperire s1 imbunatatirea semnificativa a prezentei la gradinita sau a rezultatelor obtinute de prescolari aflati in evidenta
unitati de invatamant ca fiind in risc de abandon scolar sau avand un numar mare de absente, pe baza datelor statistice de la nivelul
unitatii de invatamant.

« De asemenea, programul gradiniter de vara le ofera copiilor din comunitate s1 celor defavorizati posiblitatea de a petrece o parte
din vacanta de vara intr-o maniera creativa, recreativa s1 educativa; toate acestea pentru a-1 invata pe copii sa inteleaga, sa
interpreteze s1 intr-un final pentru a se adapta mediului scolar s1 cerintelor vietii sociale.

\ v Z OBIECTIVELE PROGRAMULUI:
 Dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adultii s1 cu mdeiul inconjurator pentru a dobandi cunostinte, deprinderi,

atitudini s1 conduit no;

Sprijinirea copilului in fixarea si consolidarea unor cunostinte, capacitati, deprinder1 s1 atitudini necesare pe tot parcursul vietii;

Petrecerea unui timp de calitate in gradinita, in vederea preveniri1 abandonului scolar;

Aplicarea de catre profesori a unor metode interactive, centrate pe copil;
Cultivarea 1den de voluntariat.

Stimularea creativitatii copiilor prin activitati artistice;

Descoperirea de catre fiecare copil, in special de catre cei din comunitatile defavorizate, a proprier 1dentitdti, a autonomiei si
dezvoltarea unei imagini de sine pozitive;

Dezvoltarea armonioasa a personalitatii copilului, sprijinirea formarii autonomea acestuia;

Cresterea gradului de implicare a parintilor in viata gradinitei;




¢ 2)
21

BENEFICIARI DIRECTT:
 Prescolar1 din comunitate, cu varste cuprinse intre 3-6 ani, copi proveniti din famili1 defavorizate, monoparentale s1 copir de
varsta prescolara care nu au frecventat gradinita pand in prezent.

BENEFICIARI INDIRECTT:
o Parintu1 copiilor implicati in program, profesorii voluntari din institutiile partenere s1 colaboratoare in proiect, alti voluntari,
comunitatea locala.

RESURSE UMANE:
o Prescolari, parinti, profesori, voluntari, colaboratori.

RESURSE MATERIALE SI INFORMATIONALE:

o Pliante pentru copii s1 parinti, planse, aparat de fotografiat/ filmat, diplome, videoproiectoare, laptopuri, carti pentru copii, jocuri
s1 jucarit, rechizite scolare, diverse materiale pentru realizarea experimentelor, fise de lucru; fise suport, creione, albume, 1magini
carti, reviste, planse, imagini cu meserii, jetoane cu imagini, acuarele, pensule, creioane colorate, coli de hartie A4, plansete,
cosulete, carioca, plastilind, plansete, coli desen, carton colorat, jocuri creative pentru copii, sorturi ,cuburi lemn, Lego, albume,
enciclopedii, carti, trusa pentru doctor, puzzle, Jocuri: ,,Cauta perechea!”, ghicitori despre meserii, puzzel-uri, diferite crafturi,
planse 1lustrate atractiv etc.

RESURSE FINANCIARE:
« Extrabugetare

RESURSE DE TIMP:
o Organizare, planificare, desfasurare, finalizare, evaluare.

EVALUAREA PROGRAMULUL:
o Portofoliile copiilor; Fotografii- album foto; Filmulete; Postere; Expozitie Padlet cuprinzand fotografii ale produselor
activitatilor; Diplome pentru participanti; Ghidul de bune practici: Gradinita de vara — O meserie pentru fiecare! — Meseriile pe
intelesul copiilor.

DISEMINAREA PROGRAMULUI :

La sfarsitul programului, se va realiza un ghid de bune practici al programului Gradinita de vara — O meserie pentru fiecare! —
Meseriile pe intelesul copiilor, cu materiale st documente specifice, care va intra in posesia fiecarui cadru didactic implicat.

Prezentarea rezultatelor in cadrul unei intalniri cu toti colaboratorii implicati in derularea acestui program, intalnirea constand
in prezentarea fotografiilor s1 a produselor finale ale activitatilor zilnice, discutii s1 propuneri pentru viitoare activitati comune.

Se va intocmi un raport final continand rezultatele activitatilor desfasurate in cadrul acestui program.

o L7
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NR. DATA TEMA ACTIVITATII IMPLICATE
CRT.
1. 23.06.2025
Deschiderea programulul Gradinita de vara
. O MESERIE PENTRU FIECARE!” Prof. Trofin Veronica
- Meseriile pe intelesul celor mici — , ,
Prof. Marin Stefania
»Bine ati venit pe taramul meseriilor!”
2. 24.06.2025 Prof. Palas Crina
,Si TU poti deveni POLITIST!” o
| L Prof. Ghigheana Claudia
(meseria de politist)
3. 25.06.2025 Prof. Zamfirescu-Dragut
wMedicul stomatolog
— prietenul dinfisorilor” Georglana
(meseria de medic stomatolog) Prof. Minescu Alexandra
4, 26.06.2025 Prof. Zamfirescu-Dragut
-t . - , 9
» O Zi la salon de infrumusetare Georgiana
(meseria de manichiurist)
Prof. Stoica Gabriela
5. 27.06.2025 Prof. Mihai Irina
Cee . 5y
nBucatarii pricepufi Prof. Draghici Simona
(meseria de bucdtar)
6. 30.06.2025 Prof. Radu Oana

wPovestea unei prajituri”
(meseria de patiser)

Prof. Rusu Diana



N
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7. 01.07.2025 Prof. Dinca Madalina
. N
nArtistul frizer Prof. Morlovea Angela
(meseria de frizer)
8. 02.07.2025 Prof. Nechita Corina
»Sa fil medic e mai Prof. Cristea Catélina
mult decdt o meserie!”
(meseria de medic) Prof. Nuta Denisa
9, 03.07.2025 Prof. Mihalcea Ramona
\ : s ygeg
wSectia de pompieri Prof. Beldiman Cristina
(meseria de pompier)
10. 04.07.2025
Evaluarea programului: | |
Festivitatea de premiere Prof. Stoica Gabriela
,Meserii, meserii, meserii Prot. Toader Veronica
Spune-mi tu ce ai vrea sa devii?”




FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
,»O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

1. Grupa: mare

2. Data desfasurarii: 23 iunie 2025

3. Cadre didactice responsabile: Trofin Florina Veronica, Marin Stefania Daniela

4. Tema activitatii: Descoperim meseriile — rolurile oamenilor in comunitate

5. Denumirea activitatii si mijlocul de realizare: ,,Parada meseriilor” — jocuri de rol, ateliere de discutii s1 jocuri
distractive

6. Durata activitatii: 2 ore

7. Obiectivele:

 Dezvoltarea cunoasteri despre meseriile din comunitate

 Stimularea exprimari libere §1.a imaginatie1 prin jocuri de rol

 Consolidarea cooperarii si respectului fata de ceilalti

8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 20 copii

9. Parteneri implicati (numéar de adulti implicati): 2 cadre didactice s1 2 voluntari (Rusa Roxana, Valu Elisa
Angela)

10. Resursele (doar enumerare, nu si numeric):

a. umane: educatoare, copii

b. materiale: costume tematice (politist, medic, pilot, constructor), baloane, pancarte ,,STOP” si ,,POLITIA”,
avioane jucarie, fise s1 fotografii cu meserii, scaune pentru jocuri in aer liber

11. Descrierea activitatii:

Activitatea a debutat in curtea gradinitei, decorata cu arcada de baloane colorate s1 standuri tematice.
Educatoarele au purtat costume reprezentand diverse meserii (politist, medic, pilot, constructor), starnind
curiozitatea copiilor. Au fost organizate discutil interactive despre fiecare meserie, cu prezentarea unor obiecte
specifice; jocuri de masa, unde copiil au lucrat pe grupe s1 au raspuns la intrebari despre ,,cine ne ajuta in
comunitate?”.

Au urmat jocuri dinamice cu scaune muzicale. La final, copii1 au primit fotografii cu meseria preferata s1 au fost
incurajati sa spuna ,,Ce vreau sa fiu cand vo1 fi mare”.
12. Metode si tehnici: Conversatia, jocul de rol, jocurilede miscare, observatia dirijata.
13. Schimbarile percepute privind asteparile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul
prescolarilor:

Copiii s-au aratat curiost, implicati, au pus intrebari despre fiecare meserie i au 1mitat cu entuziasm gesturile s
vorbele educatorilor in jocurile de rol. Au manifestat dorinta de a-si imagina propriul viitor.
14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor: Uni1 copii au avut nevoie de sprijin pentru a vorbi in
fata grupulua.
15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:

S-a realizat observatia directa a comportamentelor, s-au colectat fotografii care 1lustreaza

implicarea si s-a discutat la final cu copiii despre ce meserie i-a atras cel mai mult.
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FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: MARE

Data desfasurarii: 24.06.2025

Cadre didactice responsabile: GHIGHEANA CLAUDIA, PALAS CRINELA
Tema activitatii: ,,91 TU poti1 deven1 POLITIST!”

OOOOO

Al

« Joc de rol cu participarea unor agenti de politie — copir au avut ocazia sa interactioneze direct cu politisti, sa probeze
elemente din uniforma s1 sa simuleze situatii simple din activitatea unui politist;
o Activitate practica — prezentarea unei masini de politie 1 explicarea dotarilor acesteia;
o Activitate creativa — decupare s1 lipire a unor elemente pentru construirea unei machete de masina de politie (activitate
practica/manuala, individuala).
6. Durata activitatii: 1 zi
7. Obiectivele:
—>Sa 1dentifice meseria de politist si principalele sale atributii;
—>Sa recunoasca uniforma, mijloacele s1 vehiculele folosite de politisti;
—>Sa 1mite comportamente specifice meseriel de politist, cooperand cu colegii in jocuri de rol;
—>S4 151 exerseze abilitatile practice s1 motrice prin activitati de decupare si lipire.
8. Grupul tinta : 12
9. Parteneri implicati : 6
10. Resursele :
a.umane: cadre didactice, reprezentanti ai Politie1 Romane, personal auxiliar;

b.materiale: uniforma de politist (pentru prezentare), masina de politie (pentru demonstratie),planse, imagini, carti
tematice, foarfece, lipici, coli colorate, fise de lucru (masina de politie — decupare/lipire), echipamente audio-video.

11. Descrierea activitatii:

Activitatea s-a desfasurat in cadrul programulur educational ,,0 meserie pentru fiecare!”, avand ca tema meseria de
politist. Activitatea a avut ca scop familiarizarea copiilor cu meseria de politist, intr-un mod atractiv s1 interactiv. Copiii au
aflat informati despre rolul politistului in societate, despre uniforma, echipamente si modul in care acestia contribuie la
siguranta oamenilor.

Invitatu speciali — agenti de politie — au prezentat uniforme, accesorii s1 masina de politie, explicandu-le copiilor cum
actioneaza intr-o zi obisnuitd de munca. Copiii au fost curiosi, au pus intrebari s1 au fost incurajati sa interactioneze cu
echipamentele prezentate.

In continuare, copiii au fost implicati intr-un joc de rol, in care au imitat activitatea politistilor: au dirijat circulatia,
au ajutat ,,pietoni1” sa treaca strada s1 au rezolvat mici ,,misiun1”. Activitatea a continuat cu o lucrare practica — realizarea

— unei machete de masina de politie, prin decupare s1 lipire.
Prin aceasta activitate, copiii au invatat despre importanta respectarii regulilor, despre responsabilitate s1 au avut ocazia
sa 151 exprime dorintele s1 aspiratiile intr-un mod creativ s1 jucaus.

€ V4 12. Metode si tehnici: explicatia, conversatia , observarea directa, demonstratia, jocul de rol, exercitiul practic, activitatea
creativa (decupare, lipire), povestirea, invatarea prin descoperire.



N\

‘ e . 13.  Schimbarile percepute privind asteparile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul prescolarilor:

A

Dupa activitate, copiil au fost mai interesati si curiost despre ce face un politist. Au inceput sa inteleagd mai bine de ce este
important sa respectam regulile s1 sa ascultam persoanele care ne ajuta, cum sunt politistii. Au fost entuziasmati sa participe la jocuri si la
activitatile practice, 1ar asta 1-a motivat sa colaboreze mai bine unii cu alti1. Mult1 au spus ca si-ar dor1 sa fie politisti cand vor fi marti,
ceea ce aratd cd au inceput sa viseze s1sa se gandeasca la meserii.

14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor:

o Unii copii au avut dificultati in a intelege pe deplin rolul si responsabilitatile politistului, necesitand explicatii suplimentare si
exemple concrete;
Pentru cativa copii, activitatile practice de decupare si lipire au fost mai greu de realizat din cauza abilitatilor motrice fine inca in

dezvoltare;

Unii prescolari au manifestat timiditate in jocurile de rol, fiind nevoie de incurajare suplimentara pentru a se implica;

A fost necesara adaptarea explicatiilor s1a ritmului activitatii pentru a mentine atentia tuturor copitlor pe durata intregii sesiuni;
S-a observat nevoia de a folosi un limbaj simplu si exemple vizuale pentru a facilita intelegerea conceptelor noi.

Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:

Observarea comportamentului st implicarii copiilor in jocurile de rol s1 activitatile practice;
Discutii s intrebar1 adresate copiilor pentru a verifica intelegerea meseriei de politist;
Evaluarea lucrarilor practice (machete de masina de politie) realizate prin decupare si lipire;
Feedback-ul verbal oferit de copii privind ce au invatat si ce le-a placut;

Monitorizarea colaborarii si a respectului fata de reguli pe parcursul activitatii.




I

= ] = e e w S e L
iy s et T - Nt mg Loy -
R R oA e e e

- Ly iy ¥
WL el L ‘!‘,.'_'--1;-.-»

i
gty 2

>

g

ba

Wity

R

T

"




FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: mare

Data desfasurarii: 25 1unie 2025

Cadre didactice responsabile: Zamfirescu-Dragut Georgiana/ Manescu Alexandra

Tema activitatii: ,,Medicul stomatolog — prietenul dintisorilor” (meseria de medic stomatolog)

Sl

Denumirea activitatii si mijlocul de realizare:
« ,,Dintisorul trist/ Dintisorul vesel” — asociere
o ,,Dintisorul meu” — pictura cu periuta de dinti
o ,,La medicul stomatolog” - puzzle
6. Durata activitatii: 2 ore
7. Obiectivele:
—S4a 1dentifice meseria de stomatolog s1 rolul acesteia in viata de z1 cu z1;
—Sa recunoasca instrumente uzuale folosite de stomatolog (oglinda dentara, masca, manusi, freza, scaun dentar etc.);
—>Sa inteleaga importanta spalarii regulate a dintilor s1 a controalelor stomatologice periodice.
8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 20 prescolari
9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): 2 adulti (cadre didactice) 1 voluntar (losif-Ilie Cristina)
10. Resursele (doar enumerare, nu si numeric):
a.umane: educatoare
b.materiale: periuta de dint1, guasa alba, planse pentru pictura, piese de puzzle, plansa suport, foarfece, lipici etc.
11. Descrierea activitatii:

Activitatea a debutat cu lecturarea de catre educatoare a povestii: ,,Conni merge la dentist”. S-a initiat o scurta

discutie despre tema povestin s1 intamplarile relatate, avand ca suport imaginile din poveste. Dupa care, prescolarii,

impreuna cu educatoarele, au descoperit centrele de activitate. Au denumit materialele puse la dispozitie, intuind ceea ce au
= " delucrat la fiecare centru. La primul centru, Stiintd, prescolarii trebuie sa denumeasca alimentele 1lustrate pe jetoane s1sa le
asocieze cu dintisorul trist sau vesel, la cel de-al doilea centru, Manipulative, prescolarii trebuie sa asambleze piesele de
puzzle pentru a realiza corect puzzle-ul cu medicul stomatolog s1 la ultimul centru, Arta, prescolarn trebuie sa picteze
dintisorul cu ajutorul periutei de dinti.

12. Metode si tehnici: conversatia, jocul, demonstratia, exercitiul, expunerea, povestirea, observarea, explicatia

13. Schimbarile percepute privind asteptarile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul prescolarilor:
—> Copiii au devenit mai curiosi s1 mai deschisi fatd de 1deea vizitelor la stomatolog.

— Au formulat intrebar1 relevante legate de rolul stomatologului, instrumentele folosite s1 ce se intampla in timpul unui
control dentar.

—  Au manifestat asteptar1 pozitive privind contactul cu specialistit din domeniu, reducandu-se vizibil sentimentul de
teama sau anxietate.

14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor:

—Nevoia de informare corecta si constanta despre importanta igiener orale, tehnici de periaj s1 prevenirea problemelor
dentare.
—Lipsa cunostintelor corecte despre periajul dentar — unii copi1 nu cunosteau tehnicile de periere sau frecventa corecta a
m acestuia.
\ ";“J — Dificultati in diferentierea alimentelor sanatoase de cele nesanatoase pentru dinti, ceea ce indica necesitatea continuarii
- educatiel nutritionale.
= 15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:
—>(Observare directa a prescolarilor
— Evaluarea creatiilor artistice






FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: mare
Data desfasurarii: 26 1unie 2025
Cadre didactice responsabile: Zamfirescu-Dragut Georgiana/ Stoica Gabriela
Tema activitatii: ,,0 z1 la salon de infrumusetare” (meseria de manichiurist)
Denumirea activitatii si mijlocul de realizare:
o ,,Fiecare 0ja la cifra e1!” — matematica
« ,,Gaseste obiectele manichiuristei!” — asociere
« ,,Unghiute colorate” - pictura
6. Durata activitatii: 2 ore
7. Obiectivele:
— 54 1dentifice meseria de manichiurista si spatiul specific in care aceasta isi desfasoara activitatea (salon, spatiu de
infrumusetare);
— Sa recunoasca instrumente de lucru folosite de manichiurista (pila, forfecuta, penseta, oja, crema de maini etc.);
8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 15 prescolari
9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): 2 adulti (cadre didactice)
10. Resursele (doar enumerare, nu si numeric):
a.umane: educatoare
b.materiale: oja, unghii false, unghiera, abtibilduri, sise de lucru, carioci, creloane colorate, pensule, guasa, lipici, foarfece
etc.
11. Descrierea activitatii:

Activitatea a debutat cu lecturarea de catre educatoare a povestii: ,,Ana vrea sa devina manichiurista”. S-a initiat o
scurta discutie despre tema povesti1 §1 intamplarile relatate, avand ca suport imaginile din poveste. Dupa care, prescolarii,
impreuna cu educatoarele, au descoperit centrele de activitate. Au denumit materialele puse la dispozitie, intuind ceea ce au
de lucrat la fiecare centru. La primul centru, Matematica, prescolari trebuie sa denumeasca cifrele ilustrate pe plansa s1 sa le
asocieze cu sticluta cu oja colorata cu aceeasi cifra, la cel de-al doilea centru, Stiinta, prescolarii trebuie sa asociere meseria
cu ustensilele potriivte manichiuristei s1 sa le coloreze s1 la ultimul centru, Arta, prescolarii trebuie sa picteze unghule de la
ambele maini utilizand pensula pentru pictura si culorile preferate.

12. Metode si tehnici: conversatia, jocul, demonstratia, exercitiul, expunerea, povestirea, observarea, explicatia

13. Schimbarile percepute privind asteptarile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul prescolarilor:
—> Copiii au manifestat curiozitate sporitd fata de un domeniu nou, dorind sa afle cum se ingrijesc unghiile si ce presupune
meseria de manichiurista.

— Auformulat intrebari legate de instrumentele folosite, pasii realizarii unei manichiuri si rolul igiene1 personale.

— Prescolarii au manifestat asteptari pozitive s1 entuziasm legat de partea creativa a activitati (decorarea unghiilor,
alegerea culorilor etc.)

14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor:

— Tendinta de a asocia exclusiv meseria cu aspectul estetic (o0ja, culoare), fara a intelege complet partea legata de 1giena s
ingrijire;

—> Nevoia de consolidare a obiceturilor de igiena personala, in special in ceea ce priveste curatarea si ingrijirea mainilor si
unghiilor;

— Nevoia de dezvoltare a motricitatu fine, pentru a putea executa actiuni de precizie (pilirea simbolica, decorarea de
unghii pe sabloane, lipirea de accesori1);

15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:

—> Observare directa a prescolarilor

—> Evaluarea creatiilor artistice






FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: mare

Data desfasurarii: 27.06.2025

Cadre didactice responsabile: Mihai Irina -Draghici SitmonaMihaela

Tema activitatii: ,,Bucatari priceputi-meseria de bucatar”

Denumirea activitatii si mijlocul de realizare: Preparam limonada- Joc de rol
Durata activitatii: o zi

SOEN B oes B9 e =

Obiectivele:
 Dezvoltarea abilitatilor practice de gatit.
« Promovarea muncii in echipa.
o Cunoasterea s1 aplicarea regulilor de 1giena in bucatarie.
o Invitarea notiunilor despre alimentatia sinitoas.
o Cresterea increderii in sine prin realizarea propriilor preparate.
8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 10
9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): 2 educatoare, 4 voluntare: Balasescu Ana Maria, Corduneanu
Daria, Draghici Mihaela, Alexandru Andreea
10. Resursele (doar enumerare, nu si numeric):
a. umane: educatori, voluntari
b.materiale: storcator de citrice, lamai, menta, miere, pahare de unica folosinta, pletine, pahare din material
biodegradabil, sorturi, bonete, paie din plastic.
11. Descrierea activitatii:

Activitatea a avut loc intr-un cadru placut s1 bine organizat, adecvat varster prescolarilor. Copii au fost
5 intdmpinati cu entuziasm si au fost invitati sa participe la o activitate practica de preparare a unei limonade naturale,
| sanatoase §1 racoritoare.

[n prima parte, educatoarea a purtat un dialog interactiv cu copiii despre importanta consumului de api si fructe
proaspete, prezentand ingredientele necesare: lamai, apa plata, miere (sau zahar, dupa caz), frunze de menta s1 gheata.
A fost subliniat s1 rolul 1g1enei — copiii au fost incurajati sa se spele pe maini §1sa poarte bonete s1 sorturi.

Fiecare copil a participat activ la etapele prepararii:
-Au observat cum se storc lamaile cu ajutorul unui storcator manual.
-Au gustat sucul de ldmaie simplu pentru a intelege diferenta dintre gustul acru s1 dulce.
-Au contribuit la amestecarea ingredientelor: apa, suc de lamaie, miere s1 frunze de menta.
-La final, au turnat limonada in pahare s1 au decorat cu feli1 de Iamaie sau paie colorate.
Copiii au degustat cu mandrie limonada preparata chiar de e1 s1 au discutat despre ce alte bautur1 sanatoase ar
putea face acasa impreuna cu familia.

12. Metode si tehnici: conversatia, demonstratia, jocul.
13. Schimbarile percepute privind asteparile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul
prescolarilor:
’?‘.3‘ Pe parcursul activitatii, copiii au manifestat curiozitate, cooperare si bucurie, folosindu-se de simtur1 (gust, miros,
\ -4 vaz) pentru a descoperi combinatiile de arome.

g 14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor: -

15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:

—Evaluarea directa;
—>(Observarea comportamentului s interactiunea cu adultis;






FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: mare

Data desfasurarii: 30 1unie 2025

Cadre didactice responsabile: Rusu Diana Maria/ Radu Oana

Tema activitatii: ,,Povestea unei prajituri” (meseria de patiser)

Denumirea activitatii si mijlocul de realizare: ,,Facem covrigi pufosi s1 gustost” — joc de rol
Durata activitatii: 2 ore

SO CAR S

Obiectivele:

—> Sa povesteasca o experientd personald legata de produse de patiserie (ex. ,,Am mancat cornuri la micul dejun”).
— Sa descrie, in ordinea corecta, cativa pasi din procesul de preparare a produselor de patiserie;

— Sa formuleze propoziti1 simple pentru a explica ce face un patiser.

8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 15 prescolari

9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): 2 adulti (cadre didactice)

10. Resursele (doar enumerare, nu i numeric):

a.umane: educatoare

b.materiale: faina, sorturi, plansete, aluat, planse cu imagini, film educativ.

11. Descrierea activitatii:

Activitatea a debutat cu vizionarea unui scurt filmute in care sunt prezentate cele mai importante caracteristici
ale meserie1 de patiser. Educatoarele initiaza o scurta discutie despre regulile de 1giena s1 securitate in timpul lucrulua.
Dupa finalizarea conversatiei, prescolarii impreund cu educatoarele descopera materialele pregatite pentru realizarea
covrigilor pufosi si gustosi. Prescolarii denumesc materialele puse la dispozitie. Inainte si inceapa si lucreze,

/ prescolarii merg la baie pentru se spala pe maini, is1 pun sorturile s1 asculta cu atentie etapele de lucru s1 regulile de
57 igiend pe care trebuie si le respecte in timpul activitatii.

Metode s1 tehnici:conversatia, jocul, demonstratia, exercitiul, expunerea, povestirea, observarea, explicatia

12. Schimbarile percepute privind asteptarile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul
prescolarilor:

—> Copiii au devenit mai curiosi s1 mai dornici sa afle informatii no1 despre meserii, in special despre cele legate de
prepararea hranei. Au manifestat interes pentru a descoperi ce presupune munca unui patiser $i au asteptat cu
entuziasm activitatile practice (modelarea, decorarea).

— S-a remarcat o crestere a respectului fata de munca s1 fata de cei care practica meseria de patiser. Copiil au dat
dovada de mai multa rabdare s1 atentie in timpul activitatii s1 au inteles importanta igienei s1 a respectarii regulilor

13. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor:

- Nevoi de dezvoltare a limbajului — uni1 copu1 au avut dificultati in a denumi corect ustensilele sau produsele de
patiserie s1 in a formula propoziti1 complete.

- Nevoi de concentrare s1 rabdare — cativa prescolari s-au grabit sa finalizeze sarcinile, pierzind din vedere etapele
corecte ale activitatii.
- Dificultati motrice fine — la unii copir s-a observat nevoie de exersare suplimentara a coordonarii mana-ochi (in
’?‘.3‘ special 1a modelarea sau rularea plastilinei/aluatului).
-x 14. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:
g —>bservare directa a prescolarilor
—> Evaluarea produselor activitatii






FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
»O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: mare

Data desfasurarii: 1 wulie 2025

Cadre didactice responsabile: Dinca Madalina, Morlovea Angela
Tema activitatii: Artistul frizer — cine ne tunde s1 ne aranjeaza parul?

SARNE e A

Denumirea activitatii si mijlocul de realizare:
o , Artistul frizer” —joc de rol s1 atelier de creatie
o Vizionare de imagini/video, discuti libere, desen, jocur1 interactive
6. Durata activitatii: 2 ore
7. Obiectivele:
— Identificarea meseriei de frizer s1 intelegerea rolului sau in societate
— Exersarea abilitatilor de comunicare s1 exprimare verbala
— Dezvoltarea creativitatii prin jocuri de rol s1 activitati artistice
8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 15 prescolari
9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): 2 adulti (cadre didactice)
10. Resursele (doar enumerare, nu si numeric):
a.umane: educatoare
b.materiale: benzi de hartie colorata, foarfeci, baloane galbene, scaune, accesoru frizer- piepteni, oglinzi, bigudiuri,
perii etc.

11. Descrierea activitatii:

Activitatea a inceput cu o discutie interactiva despre frizerie: unde mergem sa ne tundem s1 de ce este important sa
avem grija de parul nostru. Copii1 au vizionat imagini cu frizeri in timpul activitati lor s1 au detaliat ceea ce observa.
S-a organizat un joc de rol — ,,Artistul frizer” — unde copii1 au spalat, uscat, tuns s1 coafat parul, folosind foarfeci s1
ustensile de jucarie.

12. Metode si tehnici: conversatia, jocul, demonstratia, exercitiul, expunerea
13. Schimbarile percepute privind asteptarile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul
prescolarilor:

— Au manifestat interes fata de activitate s1 s-au implicat activ in jocul de rol

—> Au inteles valoarea muncii frizerului s1 au inceput sa imite comportamente legate de ingrijirea personala
14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor:

— Nevoie de sprijin in folosirea corecta a materialelor puse la dispozitie

— Dificultate in exprimarea orala pentru cativa copii mai retrasi

15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:

—(bservare directa a participarii active la jocul de rol

KR‘ — Evaluarea creatilor artistice

\ X" g Raspunsuri la intrebari de tip: ,,Ce ai invatat azi despre frizer?” sau ,,Cum ai vrea sa coafezi o papusa?”






FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
,»O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: mixta

Data desfasurarii: 02.07.2025

Cadre didactice responsabile: Cristea Catalina, Nechita Corina, Nuta Denisa
Tema activitatii: ,,52 fi1 medic e ma1 mult decat o meserie!”(meseria de medic)

SARE L A

. Denumirea activitatii si mijlocul de realizare: Educarea limbajulu1 ,,Max merge la medic ,,— povestea educatoarei
Activitat: Liber Alese:
o Stiintd :” Instrumentele de lucru ale medicului”- observare
o Arta:” Trusa medicala” -decupare, lipire
o Joc derol: ” Vizita la medic”
6. Durata activitatii: o z1
7. Obiectivele:
- Sa raspunda la intrebar1 simple legate de vizita la medic (ex.: ,,Ce face medicul?”, ,,Cu ce ne consulta medicul?”)
folosind propoziti1 formulate corect din punct de vedere gramatical.
- Sa formuleze propoziti enuntiative despre activitatile medicului s1 despre obiectele intalnite in cabinet
- Sa 1dentifice s1 sa denumeasca 1magini sau obiecte care apartin truser medicale (stetoscop, termometru, seringa).
8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 17
9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): o asistenta medicala, 3 cadre didactice
10. Resursele (doar enumerare, nu i numeric):
a.umane: educatoare, prescolar1 , asistenta medicala
b.materiale: creioane colorate, trusa medicala, fise de lucru, foarfece, lipici, tabla interactiva

11. Descrierea activitatii:

Intalnirea de dimineatidebuteazi cu o discutie pe tema ,,S3 fii medic e mai mult decat o meserie!”. Prescolarii au
ascultat apo1 povestea ,,Max merge la medic ,, din care au concluzionat cat de importanta este meseria de medic s1 cum
sd 151 invinga teama de a merge in vizita la cabinetul medical.

Copiii, sub indrumarea educatoarelor au desfasurat apo1 o serie de activitati pe aceasta tema, la urmatoarele
centre de interes deschise. In incheierea activititii, prescolarii au ascultat cantecul ,, La doctor”, lucririle acestora au
fost evaluate s1 apreciate atat de catre educatoare, cat s1 de catre colegi.

12. Metode si tehnici: conversatia, explicatia, exercitiul, povestirea dupa imagini, jocul de rol

13. Schimbarile percepute privind asteparile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul
prescolarilor:

-Copi1 au manifestat curiozitate crescuta fata de activitate, dorind sa afle mar multe despre meseria de medic s1
instrumentele medicale.

-Au asteptat cu interes momentul joculu1 de rol, dorind sa participe activ la simularea consultatiei.
14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor:
-Nevoia de imbogatire a vocabularulu1 activ cu termeni specifict domeniului
,‘ -Nevoia de sprijin in formularea dialogului s1in utilizarea corecta a expresiilor de politete.
n A Dificultiti:
- Uni1 cop11 au avut dificultati in pronuntia corecta a cuvintelor noi (ex.: ,,stetoscop”, ,,termometru”).
g - Dificultate in sustinerea unu1 dialog mai lung (joc de rol), fiind necesar sprijin din partea educatoarei.
15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:
-Observarea directda a modulu1 in care prescolarii au participat la activitate s1s-au implicat in exercitii s1 jocuri de rol.
-Lucrarile copiilor.
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FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
»O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

Grupa: mare

Data desfasurarii: 03.07.2025

Cadre didactice responsabile: Beldiman Cristina — Mihalcea Ramona

Tema activitatii: ,,1 12! - Pompierii in actiune!”

Denumirea activitatii si mijlocul de realizare: Focul — prieten sau dusman!- Lectura dupa imagini
Durata activitatii: o z1

=EN B g 29 e =

Obiectivele:
o Sa 1dentifice situatiile in care focul este prieten/ dusman;
o Sa denumeasca uneltele folosite de pompier1 pentru stingerea incendiilor;
o Sa aplice pata de culoare pe suprafata data, pentru a realiza tema propusa;
e 54 coloreze, in contur, casca de pompieri;
o Sa taie hartia, urmarind linia trasata, pentru a decupa casca de pompier .
8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 21
9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): 2 educatoare, 2 voluntari: Ivasciuc Iulia, Badiu Valentin (ISU
Basarab I)
10. Resursele (doar enumerare, nu si numeric):
a. umane: educatori, voluntari
b.materiale: laptop, videoproiector, ecran de proiectie, fise de lucru, creioane colorate, foarfeci, guasa, pensule, masina
de pompier.

11. Descrierea activitatii:
Activitatea a avut loc intr-un cadru placut s1 bine organizat, adecvat varster prescolarilor. Copiii au fost
intampinati cu entuziasm s1 au fost nvitati sa participe la activitatea dedicata meserie1 de pompier.
[n prima parte, educatoarele au purtat un dialog interactiv cu copiii despre importanta folosirii responsabile a
focului in gospodarie, prezentand 1magini sugestive pe ecranul de proiectie.
Apo1 a avut loc activitatea pe centre, unde copiii au realizat cu interes lucrarile de pictura, desen s1 decupare.
Activitatea a urmadrit dezvoltarea:
-motricitati fine (manuirea foarfeci, a instrumentelor de scris si pictura);
-vocabularului activ (identificarea situatilor prezentate, denumirea uneltelor folosite de pompiert);
-abilitatilor de lucru in echipa s1 respectarea regulilor de 1giena.
La final, copiii au primit vizita masini1 de pompieri de la ISU Basarab I, Targoviste.
12. Metode si tehnici: conversatia, demonstratia, jocul.

13. Schimbarile percepute privind asteparile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul
prescolarilor:
Pe parcursul activitatii, copiil au manifestat curiozitate, cooperare si bucurie.
r‘ 14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor: -
h.& 15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:
—Evaluarea directa;
E —>(Observarea comportamentului s1 interactiunea cu adulti;






FISA DE MONITORIZARE - PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR
Gradinita de vara
O MESERIE PENTRU FIECARE!”
- Meseriile pe intelesul celor mici -

s .1' Grupa: mixta

2. Data destasurarii: 04.07.2025
3. Cadre didactice responsabile: Toader Veronica/Stoica Gabriela
4. Tema activitatii: ,,Meser11, meserii, meserii Spune-mi tu ce a1 vrea sa devii?”
5. Denumirea activitatii si mijlocul de realizare: Educarea limbajului ,,Cele ma1 frumoase meser11 ale parintilor,,—
povestea educatoarei
Activitati Liber Alese:
o Stintd :” Instrumentele de lucru”- observare
o Arta:” Sala de dans” -decupare, lipire
o Joc de rol: ” De-a dansatorn”
6. Durata activitatii: o z1
7. Obiectivele:
o 54 raspunda la intrebar1 simple legate de instrumentele s1 mijloacele care ajuta la o buna desfasurare a dansulu
folosind propoziti1 formulate corect din punct de vedere gramatical.
e Sa formuleze propozitii enuntiative despre activitati si  despre obiectele intalnite 1in cadrul
dansului(cercuri,pampoane)
o Sareproduca un cantec, cu sprijinul educatoarei, respectand intonatia specifica.
8. Grupul tinta (numar de prescolari implicati): 21
9. Parteneri implicati (numar de adulti implicati): 2 cadre didactice
10. Resursele (doar enumerare, nu si numeric):
a.umane: educatoare, prescolari;
b.materiale: hartie, foarfece, lipic1 , tabla interactiva
11. Descrierea activitatii:

Intalnirea de dimineati debuteazi cu o discutie pe tema ,,Cele mai frumoase meserii ale parintilor”. Prescolarii
au ascultat apo1 povestea din care au concluzionat cat de importanta este meseria de ,,Profesor de dans™ s1 cum sa 1s1
invinga teama de a merge in vizita la sala de dans.

Copiii, sub indrumarea educatoarelor au desfasurat apo1 o serie de activitati pe aceasta tema, la urmatoarele
centre de interes deschise:

In incheierea activititii, prescolarii au ascultat cantecul ,, La spectacol”, cantecele acestora au fost evaluate si
apreciate atat de catre educatoare, cat s1 de catre colegi.

12. Metode si tehnici: conversatia, explicatia, exercitiul, povestirea dupa imagini, jocul de rol

13. Schimbarile percepute privind asteparile, atitudinile, motivatia si preocuparile observate in randul
prescolarilor:

-Cop111 au manifestat curiozitate crescuta fata de activitate, dorind sa afle mai multe despre meseria de dansator s1
instrumentele.

-Au asteptat cu interes momentul joculu1 de rol.

14. Nevoi si dificultati identificate in randul prescolarilor:

-Nevoia de imbogatire a vocabularulu1 activ cu termeni specifict domeniului

-Nevoia de sprijin in formularea dialogului s1in utilizarea corecta a expresiilor de politete.

Dificultati:

- Dificultate in sustinerea unu1 dialog mai lung (joc de rol), fiind necesar sprijin din partea educatoarei.

15. Modalitati de evaluare a activitatii/ rezultate inregistrate:

-Observarea directd a modulu1 in care prescolarii au participat la activitate sis-au implicat in exercitii s1 jocuri de rol.
-Lucrarile copiilor - Diplome
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CONCLUZIT:

ll'

Proiectul educational ,,Gradinita de vara: O meserie pentru fiecare”a avut un impact

pozitiv s1 vizibil asupra dezvoltarii copilor participanti, contribuind la:
- Extinderea orizontului de cunoastere al copulor cu privire la profesii de interes din
comunitate;
- Cresterea gradului de implicare activa in activitat: educative nonformale, desfasurate intr-un
cadru atractiv, relaxat s1 stimulativ;
- Imbunititirea competentelor sociale si emotionale, precum comunicarea, cooperarea,
asumarea de roluri s1 exprimarea opiniet;

Consolidarea relatier gradinita—familie—comunitate, prin 1mplicarea parintilor si
colaborarea cu profesionisti locali;
- Crearea unui climat educational pozitiv, cu efecte benefice asupra motivatiel pentru invatare

s1 adaptarea la mediul institutional dupa perioada vacanter.
LS Rezultatele observate demonstreaza faptul ca proiectul a fost bine structurat, atractiv
pentru copii si eficient in atingerea obiectivelor sale educationale.
In vederea optimizirii si continudrii proiectului in anii urmatori, se formuleaza
m urmatoarele recomandart:

o Extinderea durate1 de desfasurare a proiectului, pentru a permite aprofundarea
tematicilor s1 diversificarea meseriilor abordate.

o Implicarea ma1 activa a reprezentantilor institutilor locale s1 a profesionistilor din
diverse domenii, prin parteneriate educationale durabile.

o Atragerea de resurse externe (sponsorizari, donatii, granturi) pentru imbunatatirea
materialelor s1 dotarilor utilizate in activitat.

« Documentarea s1 diseminarea proiectului ca model de buna practica, prin elaborarea unui
portofoliu cu materiale didactice, fotografii s1 exemple de activitati ce pot fi preluate s1 de
alte unitati de invatamant.

o Organizarea une1 activitati de final cu caracter festiv sau expozitional, in vederea

m valorificarii lucrarilor realizate de copii s1 implicari1 comunitatii in evaluarea rezultatelor.

h A o Integrarea tematicilor de cariera timpurie in activitatile curente ale gradinite1, ca parte a
/ “'4‘ demersurilor educationale pentru dezvoltarea personala a copiilor.

’ o

et

Prof. Zamfirescu-Dragut Georgiana
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].CUVANT INAINTE - Gradinita de vard - o oportunitate de dezvoltare it

armonioasd a copiilor , insp. prof. Constantinescu Steluta;

2. Gradinita de varad: joc, invatare si descoperire prin meserii!, director prof. Rusu
Diana Maria;

3. Bine ati venit pe tardmul meseriilor!, prof. Trofin Veronica/ prof. Marin
Stefania;

4. Si TU poti deveni POLITIST!, prof. Palas Crinela/ prof. Ghigheana Claudia;

5. Medicul stomatolog - prietenul dintisorilor!, prof. Zamfirescu-Dragut
Georgiana/ prof. Manescu Alexandra;

6. O zi la salon de infrumusetare, prof. Zamfirescu-Dragut Georgiana/ prof.
Stoica Gabriela;

1. Bucatarii priceputi, prof. Mihai Irina/ prof. Draghici Simona;

8. Povestea unei prajituri, prof. Radu Oana/ prof. Rusu Diana;

9. Artistul frizer, prof. Dinca Madalina/ prof. Morlovea Angela;

10. Sd fii medic e mai mult decdt o meserie!, prof. Nechita Corina/ prof. Cristea

Catalina/ prof. Nuta Denisa;
11. Sectia de pompieri, prof. Mihalcea Ramona/ prof. Beldiman Cristina;
12. Meserii, meserii, meserii/ Spune-mi tu ce ai vrea sda devii?, prof. Toader

Veronica/ prof. Stoica Gabriela



