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__Valorile familiei mele

| Ne aceeptam asa cum sunbem

2 .Ne ajutam unul pe celalalt
in loc sd ne criticam.

2 lnccrcém lucrur noi.
4 .Ne cerenmv scunzge cand greyim. €€
F-QS.Ne bucuram impreuna zi de zi.

a2 B ; "
6 x SPuncm e I'OEZ;J Si m H[tl imesc’.
=5 J

7. cNe exprimam emotiile,
chiaz 5i pe cele negative.

8. Facem planuri impreund.
9. 4vem Incredere unii in ceilalsi

10 Ne jJucaw impreund.



IN FAMILIILE FERICITE
FIECARE OFERA SI PRIMESTE:

1. TIMP: Toti fac o prioritate din a petrece
momente frumoase impreuna

2| AFECTIUNE: Isi exprima afectiunea unii fata de
altii

2. INCURAJARE Isi sustin reciproc hobby-urile si
incurajeaza sa isi urmeze interesele

4. ATENTIE SI INTELEGERE: Sunt atenti la nevoile
emotlonale ale celor dragi si le accepta
sentimentele

5. SUSTINERE: Sunt uniti in fata dificultatilor si
cauta rezolvari la probleme

7. INTERES: Comunica unii cu altii si doresc sa afle
detalii despre fiecare membru al familiei

8. RESPECT: Pun intrebari si asculta atent ce are
de spus celalalt, fara a il critica sau a il invinovati.

www.SapteAniDeAcasa.ro
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VY YEAN

rofésor inviatamaint prescolar
Toader Veronica Loredana
Au inflorit a doua oara
Trandafirii,
La casa ta de vis
Dintre paraie,
Si stelele s-opresc si-admira
Cum luna-si varsa razele-n
Vipaie
La casa ta de vis

Dintre paraie.

Atat parfum si-atdta

Stralucire, NG

Inunda-n casa ta
Dintre paraie,

Ca ceru-ntreg : S

Revarsa primenire




Zémbetul de soare plin,

Ce te-alind pe deplin,

Este zambetul ce vezi,

Cand copilul ti-l privesti.

Are ochii cei mai dragi,
Buze moi si ochii largi,

Pasii si manute mici

Vazute doare de mamici.

Inima lui de catifea
O vrei doar langa a ta,
Iti alunga orice dor

Cand apare in pridvor.

Dinca Madalina




Eu consum multe legume
Toate proaspete si bune,
Nu rdmane nici un pic

Sa cresc mare si voinic!

Am rugat-o pe bunica
Sa-mi prepare gustarica,
Ce-0 voi lua la pick-nick

Sa cresc mare si voinic!

Vrem fructe dulci si zemoase,
Alimente sanatoase
Daca le mancam, “’pitici”,

Crestem si mari si voinici! N /
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amant prescolar

VY YVIAN

Nechita Corina

Cocoselul meu istet
Cocotat pe un cotet,
Face mare taraboi

De rasuna pana la noi,

Caldarusa plina,

i I . A st o
Cucuriguuuuu! Haidem in gradina, sa udam o floare

Ce-o0 sa creasca mare,

. | 5 ..
Luci, soare, luci! Daci e stripitd

Ca ti-oi sparge nuci Si ¢ ingrijita!
Si nuci si alune

Ca sunt tare bune,

lesi din nouri, soare!

Vino la noi, soare,

Ca ti-oi da ciresi, N’

lesi, soare, iesi!
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BOTISOR

poveste,

| -4
L ' y O, State Daniela

Intr-o zi racoroasa de'toamna, d soarele se strecura printre crengile copacilor din
padure, iar pamantul era acoperit de funzele uscate si ingalbenite de frig, Botisor iesii din casa si
se hotari sd faca o plimbare prin padure.

VY Y VWIAN

In timp ce mergea, deodatd s-a intdlnit cu prietenul siu cel mai bun, Aricel.

-, Hei, Aricel! Ce mai faci? Nu te-am vazut de mult timp.”

1

-, Salut Botisor! Am iesit in padure sa fac o plimbare.’

- "Super! Haide sa facem intrecere pana la mine acasa! Am o dulceata de capsune,
delicioasal”

”Sa mergem! Imi este o foame grozava!”

Cei doi prieteni s-au luat la intrecere pana la casa ariciului. Primul care a ajuns a fost
iepurasul Botisor, desigur. Ajungsi in camara lui Aricel, acesta [-a servit pe Botisor cu o dulceatd
deliciosa. Dupa ce s-au mai jucat putin, Botisor a trebuit sa plece, insa a stabilit cu prietenul sau
sd se intalneasca in fiecare zi.

Luni de dimineatd, Botisor a mers la prietenul siu. Ii era tare foame. Cei doi prieteni au
mancat impreunda un mar. ,, Uhh! Ce bine este acum ca am burtica plina! O sa vin si mdine. ”’Marti,
cei doi au mdncat doua pere dulci si zemoase. Miercuri, au mancat trei prune mari §i coapte.
Botisor era foarte fericit, prietenul sau ii oferea cele mai gustoase fructe si legume. Joi, Aricel I-
a servit pe Botisor cu rosii, castraveti, morcovi si varza! ,, Ce mancare gustoasa si sandatosa mi-
ai oferit! Multumesc! A fost delicios, o sa vin si maine!”. Vineri de dimineatd, iepurasul s-a trezit
Cu o durere de burtica! ,, Vaaai, ce foame imi este! Sa merg repede la prietenul meu sa vad ce
mancare mai are?”. Ajuns la casa prietenului sau, [-a gasit pe acesta trist, aproape ca plangea.

-, Dar ce s-a intdmplat? De ce esti suparat? Haide repede sa mancam niste fructe!”

,,» NU mai am nimic de mancare, s-au terminat toate proviziile pentru iarna! Ce ma fac?
Nu o sa mai mdandnc nimic toata iarna!”, plangea Aricel.

,» Nu se poate!, a spus Botisor. ,, Trebuie sa gasim o solutie!”

12



- ,, Nu putem face nimic, toamna este pe sfarsit, in curdnd vine iarna, o sa ramdn fard
mancare!”

-, Hei! Stiu eu ce trebuie sa facem! Eu am o gradina plina de legume gustoase si sanatoase

>

si o livada de meri, cu mere foarte dulci si zemoase! Trebuie sa mergem sa le adunam.’

- ,, Nu o sa putem sa adunam atdtea provizii singuri, avem nevoie de ajutor, ne trebuie o
echipa de muncitori care sa meraga cu noi sa adunam roadele aduse de Zana Toamna!”
a spus Aricel.

-, Stiu eu cine ne poate ajuta! Cunosc eu niste copilasi cuminti la gradinita, la grupa mica
D, care cred ca te-ar putea ajuta! Ei vor face parte din echipa ta si impreunda vom aduna
toate roadele!”. O parte din copii, vor merge in gradina de legume, unde vor repara gardul
si vor aduna legumele sandtoase, alti copilasi vor merge in livada de mere, de unde vor
aduna fructele dulci si zemoase si vor lipi frunze ruginii, alti copilasi vor realiza
aranjamente din florile frumos mirositoare de toamna: tufanele si crizanteme!

-, Woow! Super! Oare vor dorii copiii de la grupa mica D sa ma ajute? Poate, daca le fac
o surpriza, ma vor ajutal!”

Fericit, Aricel a mers in casuta sa, a luat un cosulet cu ecusoane, pe care sa le imparta tuturor
copiilor care vor dorii sa faca parte din echipa lui.

,, la spuneti copii? Vreti sa-1 ajutati pe Botisor, sa adune bogatiile toamnei? ”

13
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rag oBrgiana-Larisa

ant prescolar
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‘ care toate.obiec?ele puteau sa
vorbeasca, la fel ca oamenii. In aceastd lume fermecati, se afla undeva, o ferma in
care trdia o familie de tractoare: mama tractor, tatal tractor si copilul tractor.

Cat era ziua de lunga, fiecare avea treaba lui! De cum se facea dimineata, tatal
tractor 1s1 lua remorca cea mare si incdpatoare si cdra paie, seminte, pamant, pietre
si tot ce mai aveau nevoie pentru gospodarie. Era foarte harnic si foarte, foarte
puternic!

Mama tractor, lucra mai mult pe 1anga ferma si avea grija de micutul tractoras.
Il plimba, 1i arata imprejurimile, il alimenta cat trebuie cu motorina, 1i spunea povesti
...ca orice mama adevarata! Si, tractorasul cel mic era foarte fericit. Toata ziua se
juca prin curte, facea urme prin nisip, mergea cu viteza prin iarba, era foarte vessel.
Doar ca, uneori 1i spunea mamei:

- Oh, cat de mult as vrea sa am un frdtior...sau o surioard...Sa putem sd ne jucam,
sd ne intrecem, sa ne punem remorci mici...De mi s-ar indeplini dorinta. ..

S1, 1ata ca intr-o zi, nu se stie cum, in aceastd familie de tractoare a aparut un
nou membru! Un trenulet, nou si frumos, stralucitor, cu doua vagoane! Ce
bucurie!!!Toti il priveau cu drag pe micut! Iar tractorasul nu mai putea de fericire!
Avea in sfarsit un fratior!!!

Tatal si mama-tractor il priveau cu incantare pe micutul tren, dar vorbeau

uneori:
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- Are sine...si are doud vagoane...nu stiu cum ar putea sa care baloti de paie
sau pietre, este cam greu sd le pui in vagoane...Dar este al nostru, il iubim si o sa il
invatam tot ce trebuie sd stie un tractor din familia noastrd de tractoare!

Si asa, zilele treceau, iar micul tren invdta o multime de lucruri de la parintii
lui. Impreuna cu Tractoras se juca toatd ziua. Erau foarte fericiti! Numai ca, din
cand 1n cand, micul tren cadea pe ganduri si se intrista. Fratele lui putea sa faca o
multime de lucruri pe care el nu avea cum sad le faca: sa care pietre, sd adune
paie...iar el nu avea o remorci pe care sa si-o agate. In plus, daci ar fi pus pietre in
vagoanele lui cu scaune, s-ar fi murdarit! Vedea cum toti sunt folositori si fac o
multime de treburi, Insa el nu prea putea face nimic...

Dar, intr-o zi, la ferma veni un baietel care avea un ghiodzan mare cu o
multime de omuleti colorati! A vazut tractorasul cel mic si a Inceput sa se joace cu
el prin nisip. Apoi, l-a vazut si pe Trenulet .

-Ce pacat ca nu o sa se joace si cu mine...se gandea micul tren. Eu nu sunt asa
folositor, ca Tractoras!

Insa, baietelul I-a luat pe micul tren si a inceput s puni pe scaunele sale noi
toti omuletii de jucarie pe care 1i avea in ghiozdan.

-Pooooftiti in vagoane! Azi vom face o calatorie minunatd! Ciuuuuu,
ciuuuu!!! striga baietelul si radea.

Baietelul s-a jucat toata ziua cu tractorul si cu trenuletul si, vazandu-l cum se
joacd, toatd familia de masini a inteles ca trenuletul era si el foarte folositor: putea
sd ducd oamenii in calatorii. Ce bucurosi au fost cu totii!

Curand, micul tren a crescut si a fost pus pe sine. A devenit un tren mare, in
toatd regula. Acum locuia intr-un depou de trenuri. In fiecare zi mergea in gara, lua
oamenii s1 11 ducea in calatorii. Prindea viteza, avea un fluier puternic si se
imprietenise cu mecanicul si cu conductorul, cu care formau cea mai buna echipa!

A vazut o multime de locuri noi, frumoase, a cunoscut o multime de

15



copii...Era foarte fericit acum si, cateodata, cand se odihnea noaptea, la depou, se

gandea la baietelul care 1-a ardtat intr-o zi de vara, cat este de folositor...
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Profesor invatamant
prescolar

Nechita Corina Cristina

Primavara prin ogoare,

Cine zboara din floare in floare?

(ALBINUTA)

Are ochi, gurita, nas,
Si tot timpul e pus pe latrat

(CATELUSUL)

Zboara cand primavara se arata
Si are coada cit o furculita

(RANDUNICA)

Mierea ea ti-o pregateste
Spune tu....cum se numeste?

(ALBINA)

18



Profesor inviatamant prescolar

Mihalcea Ramona

Cursa cartofului

- joc distractiv -

Un adult traseaza, pe podea, cu creta coloratd doua trasee in zigzag late de aproximativ 15
cm. Jucatorii, se intrec in cursa cartofului, rostogolind un cartof de la start la finish. Jucatorul al
carui cartof deviaza de la traseu este obligat sa reia jocul de la inceput.

Castiga jucatorul care reuseste sa ajungd primul la finish!

Spor la joaca!

Goana dupa ... fructe

- joc pentru intreaga familie -

Goana dupa ... fructe este un joc pentru intreaga familie. Se poate desfasura si in casa dar
este recomandatd desfasurarea in aer liber.Un membru al familiei ascunde fructe in diferite spatii

din locuinta sau exteriorul acesteia. La semnalul parintelui porneste cursa!

Persoana care gaseste cele mai multe fructe este aplaudata si primeste o recompensa!
(Este regele/ regina casei pentru o ora si i se indeplinesc toate dorintele )

Spor la joaca!

19



FISE DE LUCRU
PENTRU CEl MAI
MICI




Borcanul cu surprize pentru mama

Profesor invatamant prescolar

Mihalcea Ramona

» Decupeaza si lipeste inimioarele In borcanul cu surprize pentru mama!

¥
¥
K
4

21



Copacul anotimpurilor

Profesor invatamant prescolar
Mihalcea Ramona

» Potriveste corespunzitor in copac elementele specifice anotimpului toamna, iarna si

primavara!




Gaseste jumatatea!

Profesor invatamant prescolar

Mihalcea Ramona

» Traseaza o linie de la fruct catre jumatatea acestuia!

r ) 4 k
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Gaseste emotia!

Profesor invatamant prescolar

Mihalcea Ramona

» Traseaza o linie de la imagine catre emotia exprimata

24
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Profesor invatamant prescolar

Dinca Madalina

DATA:

1. Deseneaza tot atitia nasturi pe fiecare om de zdpada, cat indica cifra de pe

palarie.

. Coloreaza fularul omului de zapada ce are pe palarie cifra cea niai mare.




Profesor pentru invatamantu prescolar
Beldiman Cristina

DESENEAZA FORMELE, COMPLETEAZA CE LIPSESTE
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Profesor invatamant prescolar

Beldiman Cristina
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Profesor invatamant prescolar

~

DESENEAZA LITERELE!

Beldiman Cristina




Profesor invatamant prescolar

CAT ESTE CEASUL?

DESENEAZA PE CEASUL ANALOGIC ORA SI MINUTELE INDICATE DE

CEASUL DIGITAL

Beldiman Cristina

o0

3:30

2

00

o0

11:30

2

00
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JURNALUL CALATORIEI

Profesor invatamant prescolar

Ibanescu Corina

EXPLORATORI IN VACANTA!

COLOREAZA BULINA DIN DREPTUL FIECARUI ELEMENT PE CARE 1L
OBSERVI IN DRUMETIILE REALIZATE IN VACANTA DE VARA.

D>

PISICA PESTE
A\ =
& v
AlA
PIZZA POLITIST

v,
axxxny”

MINGE VAPOR
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PE UNDE CIRCULAM?
Profesor invatamant prescolar
State Daniela

1. Asociaza mijloacele de transport cu locul prin care circula (aer/apd/uscat).

2. Numara cate mijloace de transport aeriene se afla pe fisa si coloreaza cifra
corespunzatoare.
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FISA DE LUCRU

Profesor invatamant prescolar

Morlovea Angela
Decupeaza pe contur jetoanele si sorteaza-le dupa urmatoarele criterii:
Imbracaminte/ incaltaminte;
Imbracaminte de fete/ baieti;
Imbracaminte de copii/ adulti;

Incaltaminte de copii/ adulti;

O O O g o -

Imbracaminte subtire/ groasa.

2. Pronunta corect fiecare imagine de pe jeton!

Desparte cuvantul in silabe si deseneaza tot atatea linii orizontale pe spatele
jetonului!

Grupeaza jetoanele ale caror imagini au acelasi nr. de silabe!

3. Gaseste jetoanele corespunzatoare solutiilor ghicitorilor!
a) De mama bine spalata,

Periata si calcata,

Pe umeras asezata.

(hdinuta)

b)  Cand te asezi pe canapea
A1l mare grija de ea,
E creata sau closata
Si fetitele o poarta!
(fustita)

32



c)  Tot fetitele o-mbraca,
Simpla, cu volane, paietata,
Cu maneci sau incretita.
De ce-1 frumoasa fetita?

Fiindca a-mbracat....(rochita)!

d)  Sieu sunt apreciata,
Moderna si eleganta,
Corpul, frumos il Tmbrac,
Cu matase sau bumbac.
Mereu insotesc fustita,
V-ati dat seama?

Sunt... (bluzita)!

e)  Scurti sau lungi, blugi si raiati,
De baietei imbracati,

Cu elastic sau curea,

Stau pe taliuta ta.

Largi ori mai stransi pe picior,
Nelipsitul... pantalon!

f) Toti copiii ma doresc,

La joaca 1i Insotesc,

Sunt usor de-ntretinut,

Si ma porti cu pantalon,

(tricoul)



g)  Vreisa arati elegant?
Cu ea sa fii imbracat.

Are guleras intors,

Cu papion sau cu cravata
Esti tare interesant!

(camasa)

h)  Ce are cinci degete,
Insd nu e mana?

E din piele,

Dar si din 1ana?

(manusa)
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ACTIVITATI
EXTRACURRICULARE




O ZI LAPADURE

Profesor inviatamant prescolar
Raduleascu Nicoleta

“Natura poate sa-fi slujeasca de carte, de profesor, de povatuitor. Ea te cheama, ea ifi
procurd, cu mici mijloace, tot ceea ce vei avea nevoie mai tarziu. Nu inchide aceasta mare carte
plina de invagaturi intelepte, nu o neglija pentru celelalte carti in care se cuprind numai strofe din
cantarea intreaga ce sta inaintea ta”. (I. Simionescu, 1940)

Copiii de azi sunt martorii nedumerifi al numeroaselor transformari din mediul
inconjurdator si pe multe dintre acestea nu le pot intelege, dar le percep pericolul si efectul
distrugator. Interesul si dragostea pentru naturd sunt, la majoritatea copiilor, instinctive iar
comportamentele si  convingerile
formate la o varsta frageda se pastreaza
toata viata.

Scépand de rutina zilnica a activitatilor

desfasurate in sala de grupa, activitatile
desfasurate in naturd capata un caracter
atractiv si mai aplicat. Invatarea outdoor
nu Inseamnd doar un nou loc al

invatarii, ea presupune o schimbare de

T e T S abordare, de viziune asupra desfasurarii
activitatilor, o noua filozofie de actiune, o noud perspectiva asupra Invatarii, o permisivitate
ridicata pentru achizitia experientiald si prin punerea in situatie.

Educatia in aer liber este o forma organizata de invatamant care, prin specificul mediului
in care se desfasoard, pregateste copiii pentru viitoarea lor viatd in mediul natural, pentru o viatd
libera, i ajutd sa dezvolte relatii mai stranse cu mediul inconjurator,ii invata diferite modalitati
de Invingere a greutatilor.

Educatia outdoor reprezinta o puternica sursa de experiente de Invatare, diverse,

interesante, atractive si stimulative pentru copii de orice varstd. Un mediu relaxant, liber, fara
constréngerile pe care le impun “cei 4 pereti ai unei sali de clasa” poate oferi copiilor nenumarate
provocari, astfel ca procesul educational capata puternice valente practice-aplicative si un caracter
formativ, de natura sa schimbe comportamente antisociale, sa creeze o relatie puternica intre

oameni bazatd pe sprijin reciproc.
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Educatia outdoor faciliteaza procesul de
invatare al copiilor care intampina dificultati de
invatare, de exprimare si relationare prin faptul ca
ofera un climat diferit ,ce permite copiilor care in
mod usual, intampina dificultati de invatare si au
un nivel scazut de performanta scolara, sa devina

mai motivati, cu mult mai capabili, simtindu-se

mai liberi , mai putin incorsetati de rigorile
spatiului ce-i apasa. Aceastd ,,libertate a spatiului”contribuie major la dezvoltarea personala atat
a celor care o aplicd — cadrele didactice, cit mai ales a copiilor , la dezvoltarea spiritului de echipa
. Conexiunile multiple, diverse si active care se realizeaza intre copii, Intre copii si cadrele
didactice duce la cresterea gradului de participare activa in organizarea si desfasurarea unei
activitati, la cresterea spiritului civic in rdndul ambelor categorii de participanti, a tolerantei si
altruismului , la diminuarea starilor conflictuale si la corectarea modului de rezolvare a acestora.

Educatia outdoor ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale ce asigura atat
copiilor cat si cadrelor didactice un confort psiho-emotional necesar parcurgerii cu succes a tuturor
momentelor zilei,oferind relaxare si liniste .

,,Pe copil il educa tot ce il
inconjoara: campul, padurea, raul,
marea, muntii, randunelele. Facefi
tot posibilul ca si copiii
dumneavoastra sa iubeasca tot ce-i
inconjoard, pentru cd fara
dragostea fata de natura si
animale omul nu poate sa simta
din plin ceea ce numim —
VIATA.”( C. Mihaescu,).
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PROIECTUL ,,IMPREUNA PUTEM
SCHIMBA LUMEA!”

Profesor invatamant prescolar:
Stoica Savu Elena

’ Tn luna octombrie a debutat
proiectul ,,impreuna putem
schimba lumea!”, editia a VI-a, ce
a avut ca grup tinta prescolarii de la
grupa mare. Prevenirea
criminalitdtii constituie, alaturi de
combatere, una din atributiile
esentiale ale Politiei Romane, care
contribuie la apdrarea drepturilor si
libertdtilor fundamentale ale
persoanelor si ale comunitatii, a

proprietatii private si publice,
precum si la apararea ordinii

Acest proiect a avut ca scop initierea prescolarilor in
adoptarea unui comportament civic, specific unei
societati democratice- activ, liber, responsabil,
tolerant, deschis.

Obiectivele proiectului au fost cunoasterea si
respectarea drepturilor copilului, a normelor de
comportament in societate si de asemenea,
dezvlotaterea si manifestarea unor atitudini favorabile
ludrii deciziilor si exprimarii opiniilor.

Discutiile directe, deschise cu cei mici sau mari, sunt
una dintre cele mai eficiente metode de a ne asigura
ca acestia stiu sa se protejeze, stiu ce sd faca atunci

cand cred ca s-ar putea afla in pericol.

S-au realizat intdlniri ale prescolarilor cu reprezentantii politiei, ocazie cu care s-au discutat
subiecte precum: circulatia pe drumurile publice, comportamentul violent, drepturile si
indatoririle copilului, a normelor de conduita in societate.

45



Avand in vedere ca sistemul de
invatamant romanesc incearca sa
raspunda exigentelor lumii in care
traim si sa producd o schimbare prin
actul educativ, gradinitei 1i revine
rolul de a promova dezvoltarea
empatiei, diversitatii, tolerantei.

Proiectul incearca sa vina cu idei
originale despre modelarea
caracterului la copii, acestia fiind
principalii beneficiari ai
parteneriatului politie- gradinita-
parinti- comunitate.

Rezultatele asteptate au fost schimbari in comportamentul copiilor 1n viata cotidiana, cu accent
pe relationarea pozitiva cu semenii $i acceptatea diversitatii si cresterea gradului de informare a
parintilor, cu privire la importanta activitatilor educative.

46



ICOLE DE
INTERES




PARINTI SI BUNICI - EXEMPLE IN EDUCATIE

Profesor invatamant prescolar

Ciusnel Alexandrina

Tn educarea ,puiului de om”, parintii , educatorii, scoala si societatea, in general, sunt
mijloace importante de educatie si instructie.

Printre problemele importante ale Tnvatamantului in aceasta etapa de schimbare si
modernizare rapida se gaseste si cea vizand parteneriatul cu alfi factori educationali, intre care
familia ocupa un loc privilegiat.

Familia, prima scoala a vietii, este cea care oferd copiilor primele cunostinte, primele
deprinderi, dar si primele modele comportamentale, echivalentul psiho-afectiv-stimulativ
necesar debutului socio-familial.

Ca prima veriga a sistemului educativ familia are responsabilitati clare si diverse.

Intrebarea care se pune este ,dacid familia de astizi are timp pentru indeplinirea
responsabilitatilor educative, daca este pregatitd sa activeze constant ca un factor educativ.

Realitatea ne-a dovedit ca nu toate familiile sunt dispuse sa-si indeplineasca consecvent
responsabilitatile educative fata de copii, acuzand lipsa de timp, grijile vietii zilnice, minimalizand
rolul de factor educativ. Alte familii, desi doresc sa asigure educatia corespunzatoare copiilor, le
lipseste pregatirea psihopedagogica, experienta.

Factorii care influenteazd azi mediul educativ sunt:noua conceptie care se cristalizeaza
asupra educatiei ca serviciul social si extinderea mass-media(T.V). Parintii trebuie sa-si intareasca
fundamentarea relatiilor pe baza dragostei lor fata de proprii copii si pe dorinta lor ca acestia sa
aiba performante si succes in viatd. Aceasta nu se poate realiza dacd pdrin{ii nu cunosc
personalitatea propriului copil. Educatia copilului este factorul principal care dezvolta
personalitatea lui. In educatia copiilor trebuie si existe intre parinti si membrii familiei extinse
intelegere si acord 1n diferite probleme si de aici decurg normal si celelalte.

In activitatea de educatie in familie un rol important il are,,climatul” care este rezultatul

raporturilor dintre membrii familiei. Aceste raporturi si caracterul lor pot forma ,,climatul
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pozitiv”’(favorabil) sau ,,climatul negativ”(nefavorabil) educatiei, adica formarea copilului ca
cetatean, ca om.

Raporturile dintre parinti si copiii acestora sunt raporturi educative, cu repercusiuni asupra
formarii lor, lucru de care ar trebui sa fie constienti toti parintii. Atitudinile, comportamentul
nostru, vorbele noastre, ale paringilor influenteaza atitudinile, comportamentul si modul de a fi al
copiilor.

Voi enumera cateva din posibile atitudini si comportamente ale parintilor si bunicilor si

implicatiile lor in formarea profilului moral al copilului.

» ,,Familia severd”- in anumite limite imprima ordine, disciplind, seriozitate, asigura unitate si
echilibrul familiei.

Severitatea este necesara in raporturile educationale din familie, dar cu masura. Ce s-ar
intampla in cazul in care parintii aplica copiilor pentru orice abatere pedepse? Atunci copilul creste
timorat cu gandul pedepsei, ascunde greselile facute, simte nevoia sa minta, se indeparteaza afectiv
si efectiv de parinti si 1si cautd intelegerea si afectivitatea in altd parte. Asa se nasc,,gastile “ si
,,bandele” de minori. Mai grava este situatia cand parintii sunt impartiti in ,,tabere ”:unul sever si
unul indulgent. Astfel se formeaza viitorul demagog, viitorul ipocrit, trasaturi de personalitate pe

care nu §i le doreste nici un pdrinte pentru copilul sau.

» ,,Familia permisiva” sta la polul opus al familiei severe, are un climat de ,,puf™.
Asemenea copil va fi neajutorat , un egoist, un meschin, cici in familie ii este permis orice, el
are numai drepturi, in timp ce pdrintii, doar datorii. Un asemenea copil se adapteazd si se

incadreaza cu mari dificultati in colectivele de scoald sau mai tarziu la locul de munca.

» ,,Familia rigida” prejudiciaza maturizarea copiilor, generand lipsa de incredere in sine, teama
de nereusita si sanctiune.
Cadrul didactic trebuie sa intervind, dupa ce cunoaste situatia reald, prin vizite la domiciliu,
discutii cu parintii (in particular, nu 1n sedinte) sugerandu-le cu discrete, tact si calm in ce mod si
sub ce forma se poate atenua si echilibra severitatea. Acesta trebuie sa fie in postura sfatuitorului

si nu a judecatorului.
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» , Familia libertina” creeaza o atmosfera lejera, prezentand riscul de a intarzia sau impiedica
maturizarea sociald a copiilor datorita preocuparii excesive a unui parinte sau a ambilor pentru

el Insisi.

Cadrul didactic trebuie sa intervina pentru a dezvolta sigurantd de sine in sensul obtinerii
unor rezultate bune la Invatatura, capacitatea de decizie, spiritul de independenta.
Punerea ferma in garda a parintilor in legatura cu pericolul evolutiei nefavorabile a copiilor
este posibila si necesara.
Pirintii trebuie si inteleaga bine relatie dintre fapta si masura ei educationala. In climatul
educational sunt necesare toate ipostazele acestuia (severitatea si blandetea, afectivitatea si
sobrietatea, larghetea si strictetea ) toate insd cu masura si la timp, orice exces fiind pagubitor in

sfera formarii umane.

Bibliografie:
» Cretu, T., (2009) — Psihologia véarstelor, Ed. Polirom
» Gaisteanu, M., — Psihologia copilului, Ed. Leonardo Da Vinci

> Iftene, F., - Psihiatria copilului si adolescentului, curs universitar, Universitatea “Babes-

Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiintele educatiei

» Law Nolte Dorothy, Harris Rachel (2007) — Copiii invata ceea ce traiesc, Ed. Humanitas

Practic, Bucuresti

» Muntean, Ana, (2006) — Psihologia dezvoltarii umane, Ed. Polirom, lasi
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FOSNET DE TOAMNA - CARACTERISTICI ALE ANOTIMPULUI TOAMNA

GRUPA MICA C

Prof. Stoica Gabriela Florentina / Prof. Radu Oana

ZIUA ACTIVITATI DE DEPRINDERE ACTIVITAII LIBER ALESE ACTIVITATI PE DOMENII
PERSONALA EXPERIENTIALE
LUNI - Exercitii de inviorare - De-a bucatarul - O ajut pe mami in Cunoasterea mediului:
https://www.youtube.com/watch?v=mnd | bucatarie - Toamna in gradina - observare
xc0i6MKs - Construiesc ladite pentru frunze directa
- CALENDARUL NATURII - Cum este | - Vremea intr-o zi de toamna - plimbare | - Fosnet de toamna - prezentare
vremea astazi? - Adunam frunze uscate si frumos PPT
- Ma spal pe manute/Ca sunt mai colorate
dragute! - deprinderea de a se spala pe Educatie muzicala:
maini - Bate vantul frunzele - joc cu text
https://www.youtube.com/watch?v=tRd7 si cant
RTpf864g https://www.youtube.com/watch?v
=kTojmKPZED8
- A venit pe dealuri toamna -
cantec
https://www.youtube.com/watch?v
=QBIn3RjBRg4
MARTI | - Exercitii de inviorare - Frunzele plutesc sau se scufunda? - Educarea limbajului:

https://www.youtube.com/watch?v=jUN
BugrF1liU

- CALENDARUL NATURII - Cum este
vremea astazi?

- Ma spal pe manute/Ca sunt mai
dragute! - deprinderea de a se spala pe
maini

experiment

- Puzzle la alegerea copiilor

- Sdrim peste balta - joc de miscare

- De ce cad frunzele tomana? - poveste
https://www.youtube.com/watch?v=yJ1H

VItFsD4&fhclid=IwAR1eKnUr4Yh oCb

gdDE -

- Toamna - repetare poezie
- Ploaie de toamnd — memorizare

Educatie plastica:
- Ploaie de toamna - desen
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https://www.youtube.com/watch?v=mndxc0i6MKs
https://www.youtube.com/watch?v=mndxc0i6MKs
https://www.youtube.com/watch?v=tRd7RTpf86g
https://www.youtube.com/watch?v=tRd7RTpf86g
https://www.youtube.com/watch?v=kTojmKPZED8
https://www.youtube.com/watch?v=kTojmKPZED8
https://www.youtube.com/watch?v=QBIn3RjBRg4
https://www.youtube.com/watch?v=QBIn3RjBRg4
https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF1iU
https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF1iU
https://www.youtube.com/watch?v=yJ1Hv9tFsD4&fbclid=IwAR1eKnUr4Yh_oCbqdDE
https://www.youtube.com/watch?v=yJ1Hv9tFsD4&fbclid=IwAR1eKnUr4Yh_oCbqdDE
https://www.youtube.com/watch?v=yJ1Hv9tFsD4&fbclid=IwAR1eKnUr4Yh_oCbqdDE

https://www.youtube.com/watch?v=itnuP
0scWGY

60ZPRVEQAt_MmcwkwXIKU1ZF9Xc-
S_T7/RQ11mGo

MIERCURI | - Exercitii de inviorare - Construim castelul Zanei Toamna Activitate matematica:
https://www.youtube.com/watch?v=066 [ - Ploaia ploua pic-pic-pic/Vantul vajie - Frunze mari si frunze mici —
OsdEuYMY voinic vaj-vaj-vdj - framantari de limba sortare
- CALENDARUL NATURII - Cum este | - Bat din palme - joc muzical
vremea astazi? https://www.youtube.com/watch?v=IWR | Activitate practica:

- Ma spal pe manute/Ca sunt mai D11Bh4r0 - Cosul cu frunze mici/mari - lipire
dragute! - deprinderea de a se spala pe
maini
https://www.youtube.com/watch?v=PRS
wSDt3ijs&t=104s
Jol - Exercitii de inviorare - Covor de frunze uscate - lipire Educatie fizica:

https://www.youtube.com/watch?v=LI8N | - Linia verticala - exercitiu grafic - Pe cararile toamnei - mers cu
AW5SXQ0 - Ne jucam si ne distram cu parintii - pasire peste obstacole
- CALENDARUL NATURII - Cum este | jocuri Tn aer liber
vremea astazi?
- Ma spal pe manute/Ca sunt mai
dragute! - deprinderea de a se spala pe
maini
https://www.youtube.com/watch?v=Zqg0u
YtQVGXE

VINERI | - Exercitii de inviorare - Toamna - puzzle Educatie pentru societate:

https://www.youtube.com/watch?v=tq3B
XVaNI28

- CALENDARUL NATURII - Cum este
vremea astazi?

- Ma spal pe manute/Ca sunt mai
dragute! - deprinderea de a se spala pe
maini

- Covor de frunze - amprentare
- Imi aranjez jucdriile din camera mea -
activitate practic-gospodaresca

- Bobita si Buburuza ,,O zi la
gradinitd" - vizionare desen
educativ
https://www.youtube.com/watch?v
=ixuGGC7RIXY
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https://www.youtube.com/watch?v=itnuP0scWGY
https://www.youtube.com/watch?v=itnuP0scWGY
https://www.youtube.com/watch?v=066OsdEuYMY
https://www.youtube.com/watch?v=066OsdEuYMY
https://www.youtube.com/watch?v=PRSwSDt3ijs&t=104s
https://www.youtube.com/watch?v=PRSwSDt3ijs&t=104s
https://www.youtube.com/watch?v=lWRD1IBh4r0
https://www.youtube.com/watch?v=lWRD1IBh4r0
https://www.youtube.com/watch?v=LI8NAW5SXQ0
https://www.youtube.com/watch?v=LI8NAW5SXQ0
https://www.youtube.com/watch?v=Zq0uytQvGXE
https://www.youtube.com/watch?v=Zq0uytQvGXE
https://www.youtube.com/watch?v=tg3BXVgNl28
https://www.youtube.com/watch?v=tg3BXVgNl28
https://www.youtube.com/watch?v=rxuGGC7RIxY
https://www.youtube.com/watch?v=rxuGGC7RIxY

https://www.youtube.com/watch?v=hFxd

rfEsBE0&t=43s
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https://www.youtube.com/watch?v=hFxdrfEsBE0&t=43s
https://www.youtube.com/watch?v=hFxdrfEsBE0&t=43s
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Reciclam, invatam, creativitatea

ne-o dezvoltam

Profesor invatamant prescolar

Trandafir Claudia

e PIC-COLLAGE

Sunt infinite moduri de a realiza
un obiect din materiale reciclate, cu materiale din naturd. Va propun sa observati cu atentie mediul
inconjurdtor si sa adunati diverse materiale de care nu mai aveti nevoie, sau care va trezesc
interesul. In cautarea mea am gasit si adunat pietre de diverse dimensiuni si grosimi. Ce puteti face

cu pietrele?

Va propun douda idei de utilizare a pietrelor in activitatile artistico-plastice si de dezvoltare

a limbajului.

> Pictura pe pietre — eu am adaptat jocul X si 0 si am pictat astfel buburuze si

albinute.
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> Povesti incalcite —dupa ce pictdim mai multe obiecte punem pietrele intr-un sdculet.
Copilul extrage o piatra (pe ambele fete ale pietrei pot fi pictate elemente diferite) si incepe o
poveste cu acel element.in continuare va extrage o altd piatri. Prescolarul va trebui si faca
legdtura intre ideea anterioara si urmatoarea si tot asa pana la finalul povestii. Acest joc este

distractiv si are extrem de multe beneficii in sfera dezvoltarii imaginatiei si a creativitatii
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